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B E R A T U N G
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S T E L L E
bei sexueller 
Gewalt 

BERATUNGSSTELLE BEI SEXUELLER  
GEWALT UND PRÄVENTION

Die Einrichtung des Vereins Frauen helfen 
Frauen e.V. Burghausen beschäftigt drei 
pädagogische Mitarbeiterinnen für die Bereiche 
Beratung, Prävention und Geschäftsführung 
mit insgesamt 83,5 Wochenstunden sowie eine 
Buchhaltungsfachkraft. 

Wir freuen uns sehr, Ihnen den Sachbericht für das 
Jahr 2023 überreichen zu können.

„Kein Platz für sexuelle Gewalt“ - dieses 
Kampagnenlogo haben wir entwickelt im Rahmen 
unserer Awareness Kampagne, um Bewusstsein 
für das Thema in der Gesellschaft zu schaffen.

Im Bereich Beratung haben wir in diesem Jahr 
viele Informationen zusammengetragen zu 
Bestand, Lücken und Neuerungen im Hilfesystem, 
z.B. Traumaambulanzen und vertrauliche Spuren-
sicherung. Geplant ist, diese Informationen für 
Betroffene sexualisierter Gewalt auf unserer 
Website schnell und übersichtlich zugänglich zu 
machen.

Unsere Website ging in neuem Design online. 
Die Arbeit war teamübergreifend und viel Zeit 
wurde auf Übersichtlichkeit und Barrierearmut 
verwendet.

In diesem Jahr konnten wir außerdem unsere 
Ordnerreihe „Einfach! Prävention“ fertigstellen und 
einem Fachpublikum präsentieren. Da das Thema 
Schutzkonzepte in Institutionen mittlerweile 
einen breiten Raum einnimmt, ist das Interesse 
an unserer Fachveröffentlichung regional und 
überregional groß, worüber wir uns sehr freuen.

Unsere Arbeit wird finanziert von

UNSERE ARBEIT IN ZAHLEN 2023

WAS SONST NOCH ZU TUN WARFINANZIERUNG

• Vorstellungsgespräche für eine Honorarkraft
• Begleitung eines Praktikums einer 

Hochschulstudentin (Anleitungsgespräche)
• Durchführung von Mitarbeiterinnengesprächen
• Bürogestaltung
• Produktion Warteschleifenmusik durch Samuel 

Öller (Instagram: samjomusic)

• Erstellen der Verwendungsnachweise 
• Teilnahme an Kienbaum Studie für 

Bundesministerium zur Finanzierung, online
• Erstellen Änderungsantrag 2023, Finanzplanung 

und Förderantrag 2024 Regierung von 
Oberbayern, Zuschussanträge Stadt Burghausen, 
Landkreis AÖ, Gemeinden im Landkreis AÖ

• Gespräch mit Landrat Schneider AÖ zum 
Zuschussantrag 2024

Eine Einrichtung des Vereins

KEINPLATZ
SEXUELLEFÜR

GEWALT

Berchtesgadener Str. 3, 84489 Burghausen, www.fhf-burghausen.de
Telefon: 08677 / 7007, beratungsexuellegewalt@fhf-burghausen.de

FINANZIERUNGBERATUNGSANLÄSSEZIELGRUPPENART DER KONTAKTE

Eigenmittel
Stadt Burghausen
Staatsministerium
Landkreis Altötting
weitere Kommunen 
im Landkreis AÖ

Betroffene
Fachkräfte Beratung
Bezugspersonen

sexualisierte Gewalt
in den letzten  
6 Monaten
in der Vergangenheit

Physische/psychische 
Gewalt

telefonisch
persönlich
Online

Mehrfachnennung 
möglich

63%

34%

3%

Beratung zu sexualisierter Gewalt:  
242 Beratungskontakte zu 97 Personen (24 Betroffene, 14 Bezugspersonen, 59 Fachkräfte)
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Wir sind 
Mitglied bei

Ordnerreihe zur Prävention

Neuauflage der Plakate  
für Grundschulen

Neuauflage  
Elternheft

Postkarte„Kein Platz für 
sexuelle Gewalt“

Orange Walk 
zum 25. November

Aktion Pinker Postkasten in  
Mittelschule und Jugendbüro
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        BERATUNG 

• Persönlich, telefonisch, Online für Betroffene, Fachkräfte aus Kitas, Schulen und Einrichtungen 
für geistig beeinträchtigte Menschen, Angehörige

• Kontakte zu unterschiedlichen Fachdiensten, Traumaambulanzen, Kliniken, Hilfsorganisationen 
und Unterstützungssystemen für zu beratende Frauen

• Anfrage an die Kreisklinik Altötting zur anonymen Spurensicherung

        FORTBILDUNGEN 

• Schulung für Mitarbeiter*innen der BRK Sozialwerkstatt und Sensibilisierung zum Thema 
sexuelle Gewalt

• Kooperation zu Schulungen von Kita Personal im Landkreis Altötting mit der Caritas Passau an 
9 Kindergärten und 2 Horten je 5 Stunden (250 Fachkräfte und Erzieher*innen) 

• Fortbildung für Erzieher*innen in Eggenfelden (LKr. PAN)
• Kooperationstreffen mit der Projektkoordination institutionelles Schutzkonzept Caritas Passau, 

Abteilung Kindertageseinrichtungen

        PRÄVENTION 

• Fertigstellung und Druck der Ordnerreihe:
• Bewerbung beim Schulamt AÖ und anderen Schulämtern in 

Bayern, bei anderen Fachstellen, bei der Rektor*innen Konferenz in 
Burgkirchen

• Vorstellung bei Tagung des DGfPI (Deutsche Gesellschaft für Prävention)
• Aufnahme in Materialliste des ISP (Institut für Sexualpädagogik)
• Versendung an das Bayerische Kultusministerium zur Begutachtung - 

Zitat aus dem Schreiben: „Die Materialien sind aus hiesiger Sicht 
inhaltlich sehr gelungen sowie gut einsetz- und nutzbar“.

• Blick ins Buch und Downloads für Schulen auf der Website, Vorstellung 
der Ordnerreihe für Fachkräfte im Haus der Familie in Burghausen 

• Tagung und Vorstellung der Ordnerreihe mit 20 Teilnehmenden
• Planung der Präventionen an den Schulen 
• Elternabende an den Grundschulen und in Kindertagesstätten 

• Präventionen in Zahlen: 115 präventive Maßnahmen
• Prävention mit Kindern (93/139,5 Std.) und Erwachsenen,  

Elternabende (5/10 Std.), Fortbildungen( 9/81 Std.). 
• 907 Kontakte Arbeitsbereich Prävention und Fortbildung.  

Es wurden 1.951 Kinder und 554 Erwachsene erreicht. 

        ÖFFENTLICHKEITSARBEIT 

• Regelmäßige Herausgabe eines Newsletters, Instagramposts, 
• Erneuerung der Homepage (teamübergreifend)
• Erstellen einer neuen Postkarte, eines Plakates und Aufklebern zur Awareness Kampagne  

„Kein Platz für Gewalt“
• Bildschirmeinblendung „Kein Platz für sexuelle Gewalt“ in den Citybussen Burghausen
• Planung und Durchführung der Veranstaltung „Frauen Stärken“ in Burghausen
• Maiwiesn: Treffen mit Kooperationspartner*innen, Verteilung von Plakaten und Bierdeckeln im 

Landkreis, Besprechungen mit den Kooperationspartnern* zur Weiterführung der Aktion
• Informationsveranstaltung zu unserer Einrichtung für ägyptische Austauschschülerinnen des 

Aventinus Gymnasiums
• Orange Walk - eine Aktion zum 25.11. teamübergreifend und gemeinsam mit den Vorständinnen 
• Vortrag für Rotary Club

        VERNETZUNG UND GREMIENARBEIT 

• Teilnahme an Verbandstreffen DPWV online
• Teilnahme an FiB Treffen online (Frauennotrufe in Bayern) und LAG
• Kontaktaufnahme mit Donum Vitae für Austauschtreffen 2023 
• Treffen zur Vorbereitung einer Tagung im Frühling 2024 gemeinsam mit Donum Vitae
• Kontaktaufnahme mit Referent*innen
• Teilnahme am Runden Tisch Frühe Hilfen der KoKi in Pfarrkirchen 
• Austausch mit Erziehungsberatungsstelle in AÖ
• Organisation und Teilnahme am Runden Tisch Gewalt im Lkrs. AÖ
• Mitarbeit in der Aufarbeitungskommission des Bistums Passau
• Kontaktaufnahme und Treffen mit Schulamt und Initiative „Sauerteig“ wegen „Trau dich“ 

Theater
• Teilnahme an LAG Bayern Koordinierung der Fachstellen zu sexualisierter Gewalt in Kindheit 

und Jugend
• Gespräch mit Leiter des Jugendamtes AÖ, Informationsaustausch

DEIN KÖRPER 
GEHÖRT DIR!
DAS GILT FÜR 
ALLE KINDER 
AUF DIESER WELT.

Mehr Informationen unter www.fhf-burghausen.de 
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DANKE! Wir danken allen Zuschussgeber*innen sowie Spender*innen,  
die uns mit Ihren Beiträgen in unserer Arbeit unterstützen. 

KEIN PLATZ
FÜR SEXUELLE GEWALT
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